
Perspectives  
de carrière

Ce diagramme est un outil d’inspiration  
sur les différentes directions que pourrait prendre  

votre carrière. Selon votre personnalité, vos intérêts, 
votre formation et vos expériences, certains secteurs 

vous interpelleront davantage. 

Psychologie
Baccalauréat

Psychosocial

•	 Action publique et sociale  
	- Accompagnement communautaire 
	- Conseil en  

•	Évaluation de programmes 
•	Main d’œuvre 

	- Développement 
•	Interculturel  
•	Social 

	- Organisation communautaire  
	- Mobilisation sociale 

•	 Animation 
	- D’ateliers 
	- De groupes de discussion 

•	 Intervention  
	- Accompagnement psychosocial 
	- Conseil 

•	Aux services adaptés 
•	En emploi 
•	En intégration socioculturelle/  		
	 intégration des nouveaux arrivants 
•	En réadaptation 
•	En soutien à la communauté étudiante

	- Éducation spécialisée    
	- Intervention  

•	Auprès de personnes atteintes  
	 de troubles neurocognitifs/ 
	 Trouble du spectre de l’autisme       
•	Communautaire 
•	En ligne d’écoute 
•	En milieu carcéral       
•	En réadaptation 
•	En santé mentale
•	En toxicomanie    
•	Jeunesse 
•	Sociale 
•	Socioprofessionnelle 

	- Médiation  
•	Communautaire 
•	Culturelle 

	- Relations humaines 
	- Travail de rue/de milieu

•	 Administration  
	- Planification, programmation 		

	 et de recherche  
	- Philanthropie et partenariats   

•	 Gestion 
	- Gestion/Coordination      

•	D’équipes 
•	D’équipes de recherche 
•	De services 
•	Scientifique

•	 Gestion de projets      
	- Gestion de projets  

•	De recherche 
•	Cliniques 
•	D’intervention 
•	En santé et services sociaux 

•	 Ressources humaines/  
	 Relations industrielles      

	- Conciliation  
•	Des relations de travail  
•	Travail-famille 
•	Travail-Études 

	- Dotation 
	- Programme d’aide aux employés  
	- Recrutement 
	- Relations de travail/  

	 Relations entre les employés

Recherche et 
développement

Gestion/ 
Administation

Éducation  
et formation

•	 Éducation/Intervention  
	- Aide pédagogique individuelle 
	- Conseil en

•	Emploi  
•	Services adaptés 
•	Soutien aux étudiants en situations  
	 de handicap 

	- Éducation en service de garde  

	- Éducation préscolaire  
	 et enseignement primaire   

•	 Formation 
	- Enseignement de la psychologie 		

	 au collégial    
	- Formation 

•	En entreprise 
•	De bénévoles

•	 Liaison et promotion   
	- Chronique dans les médias 
	- Liaison et de promotion 

•	 Scientifique 
	- Communication scientifique  
	- Rédaction technique 
	- Vulgarisation scientifique

Communi- 
cations

•	 Données  
	- Analyse de données 
	- Quantitatives 
	- Qualitatives 
	- Évaluation de grilles d’analyse/ 		

	 psychométrie 
	- Recherche technique  
	- Revues de littérature 

•	 Recherche
	- Assistance de recherche 
	- Conception de programmes  

	 d’intervention/d’outils d’intervention  
	- Évaluation et recherche sociale 
	- Planification, programmation  

	 et recherche  
	- Recherche en      

•	Santé et services sociaux 
•	Troubles du spectre de l’autisme, etc.  

•	 Tests  
	- Administration de tests

Formation supplémentaireExpérience de travail

Nous vous invitons à poser des actions concrètes pour construire  
un parcours à votre image.

Venez nous rencontrer
Information scolaire et professionnelle et Orientation

soutienetudes@sve.umontreal.ca

514 343-6736
admission.umontreal.ca

Veuillez noter que cette liste n’est pas exhaustive, et que certains emplois en lien avec les champs d’intérêts peuvent demander une formation supplémentaire et/ou de l’expérience de travail. Information basée sur les réalités  
du marché du travail et les parcours professionnels de titulaires de diplôme. Dernière mise à jour : février 2026


